D’ordinaire dans la réunion du Groupement BAYANGAM de Yaoundé
chaque 3*™ DIMANCHE du mois en cours, il a été institué la
présentation d'un theme CULTUREL et EDUCATIF par un quartier ; en

ce jour du 19 Avril 2026 ce sont les KASSAP sur le theme “CHOP”’
-

NOS REMERCIEMENTS :

< WABO DZUFINGNA
< MR DJIDJOU JEAN MICHEL
< KOUOMOU VIVIANE EPSE TCHOFFO
& ET A TOUTE LA GRANDE FAMILLE BAYANGAM DE YAOUNDE

Le CHOP C’est une malédiction qu’il faut mettre fin. On parle donc de TAN’ CHOP
traductions mot a mot : creuser le CHOP.

C’est une malédiction la plus dangereuse parce qu’elle ne tolére pas ; Il faut étre chanceux
pour étre informé de son existence dans votre famille. On distingue plusieurs types de CHOP:

> CHOP TCHOUATCHOUA (qui se produit par le sang versé d’un animal au point ol pour
I’enlever il faut faire des rites),

> CHOP NETSEU (qui se produit quand on mange en parlant ou en versant la poubelle
sous I'emprise de la colére) ;

> CHOP TON’ MOK (qui se produit quand le parent pense en mal de I'enfant autour du

feu)

1. CAUSE DU CHOP

Le CHOP est causé par la colére des parents de leur vivant. Plusieurs jeunes ont I’'habitude
d’insulter, méprisé, manqué du respect, chosifier leurs parents. A chaque fois que vous posez
ces actes le parent se met en colere et parle soit murmure dans sa colere. Certains parents
frappent le pied au sol ou leur canne.

Je prends un exemple simple : vous avez votre pére ou meére qui vit a BAYANGAM dans
votre concession familiale. Vous leur manquez du respect, ils se mettent en colere
régulierement en laissant les paroles sous 'emprise de la colére (humm, oooooh ; akk ; ok,
hum hum...) plusieurs vont méme jusqu’a frapper les pieds au sol. Il va se créer dans votre

concession familiale un foyer de tension qui doit grandir comme un arbre et doit méme
produire des petits arbres.

2. COMMENT SE MANIFESTE LE CHOP

Le CHOP peut se manifester sur plusieurs formes :
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a) Maladie grave qu’on fait tous les examens on ne voit rien ;
b) Souffrance des enfants ou petits fils (pas de boulot, pas de stabilité mentale, pas
de mariage...) ; '
| c) Risque de se retrouver dans un probléme ou nous sommes entiérement
innocents. Exemple : on t accuse dans ton lieu de service d’avoir volé alors que
tu ne I'as jamais fait. Tu peux te retrouver en prison gratuitement.

Le plus souvent, la manifestation la plus récurrente du CHOP c’est la maladie grave.

3. COMMENT RESOUDRE UN PROBLEME DE CHOP DANS LA FAMILLE

Quand vous avez la chance de découvrir que le CHOP est a l'origine de vos multiples
souffrances, vous devez rapidement aller au village chercher les initiés spécialisés dans le
creusage de CHOP; ce n’est pas tout le monde qui peut le faire et n'importe qui ne peut le
faire n'importe ou. Je m’explique ; tu peux &tre initié et spécialisé dans le creusage tu le fais
depuis des années mais un cas se présente dans une concession x tu n’es pas capable de le
faire parce que spirituellement tu ne seras pas a la hauteur : c’est pourquoi il est toujours
important de passer au jeu de tirage au sort a partir des brindilles qui nous diront qui est
capable de résoudre ce probléme. Quand vous avez trouvé la personne qui doit le faire, il
faut acheter tout le nécessaire qu’il va demander pour le travail qui varie en fonction de la
gravité et de l'initié.

Une fois sur le lieu qui a été déclaré foyer de CHOP; il faut que la personne initi€e réussi
3 déterminer le site exacte du CHOP; régulierement ¢a se trouve ou le parent faché s’asseyait
pour méditer ou exprimer sa colére. Une fois la zone est bien ciblée, I'initié trace et
commence son travail ; je vous fais réserve de comment il travail mais sachez qu'il utilise

I'eau qui est symbole de la douceur et du calme.

A la fin de son travail, si vous aviez un malade a I'hdpital qui souffrait de cette coutume,
vous allez le voir réagir et parfois il vous pose la question de savoir qu’il est ou et il fait quoi ;
plusieurs cas guérissent rapidement. Honnétement il n’a pas un probleme coutumier qui tue
que le CHOP.

Parfois si vous avez entendu parler et que vous ne réagissez pas c’est la ou la colere du
CHOP prend du volume ; ¢a veut dire quoi ; vous étes dans une souffrance et on vous fait

comprendre que la cause c’est le CHOP.

En résumé, le CHOP est causé par la somme des coléres de nos parents invoquée apres
nos actes de mépris, manque de respect, insultes, mauvais comportement ... et quand ¢a
grandit trop, si on n’intervient pas vite il va faire les asticots et s'il explose quelqu’un peut
mourir.
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